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14.30 Registrazione partecipanti

Presentazione evento
Dr. R. Lacava - Presidente Regionale SIGG Calabria

Saluti autorita:

Prof G.B. De Sarro - Magnifico Rettore UMG

Prof F. Landi - Presidente Nazionale SIGG

Dr. R. Occhiuto - Presidente Regione Calabria

Dr. V. Ciconte - Presidente ordine dei medici e
chirurghi di Catanzaro

Dr. D. Ferrara - Presidente ordine professionale degli
assistenti sociali della Calabria

15.00 LETTURA

Farmacovigilanza nell’anziano
G.B. De Sarro - Magnifico Rettore UMG

Moderatore: P, Gareri

| SESSIONE
Malattie cardiovascolari dell’anziano
tra nuove terapie e gestione pratica
Moderatori: F Corrado, S. Miceli

Nuove terapie per lo scompenso cardiaco:
gli ARNI e le gliflozine, quali prospettive di
trattamento per il paziente anziano

N. Grillo

| target pressori nell’anziano e nel grande anziano:
quali obiettivi raggiungere e quali differenze rispetto
ai soggetti non geriatrici, focus su aderenza terapeutica
ed outcomes alla luce delle nuove Linee Guida.

E. Imbalzano

Il trattamento e la gestione della cardiopatia
ischemica cronica dell’anziano sul territorio

G. Sgro’

Discussant: G. Armentaro, V. Condoleo, C. Pastura

16.25 LETTURA

Qualita ed aspettative di vita nel grande anziano
F. Landi - Presidente Nazionale SIGG

Moderatore: R. Lacava

16.55

17.50

18.15

19.15

29 APRILE 2022

Il SESSIONE
Disturbi metabolici dell’anziano
Moderatori: F Scavelli, S.Carino

Obiettivi di cura e terapia nel paziente anziano
diabetico: ruolo e sicurezza delle insuline basali di Il
generazione

F. Arturi

Farmaci incretinici: quale ruolo negli anziani
F. Andreozzi

Trattamento della Sarcopenia nel paziente con
sindrome ipocinetica
T. Montalcini

Discussant: A.Scozzafava, R. Procopio
SESSIONE ENDOGER

Osteoporosi e VITD: up to date nel trattamento
(Lettura fuori campo ECM)
A. Aversa

Moderatore: E Luciano

11l SESSIONE
Declino Cognitivo e Depressione
Moderatori: R. Lacava, A. Castagna

Depressione e Solitudine nell’anziano: nuove
strategie terapeutiche farmacologiche e non
P. De Fazio

Disturbi neurologici cerebrovascolari e Demenze:
diagnosi precoce e nuove evidenze della terapia
farmacologica

D. Addesi

Disturbi del sonno ed anziani: i farmaci per dormire
e migliorare la qualita del sonno e della vita
M. Perticone

Discussant: R. Rullo, D. Crescibene

Fine dei lavori



30 APRILE 2022

09.00

09.55

10.30

11.00

IV SESSIONE
Geriatria e Strutture residenziali
Presiede: A. Malara
Moderatori: F. Mazzei, D. Ferrari

Covid-19 e le strutture residenziali: il ruolo del geriatra
F. Sirianni

La delicatezza del fine vita: aspetti deontologici e
socioculturali
S. Fiorillo

La Dimissione protetta: corretto percorso per una
continuita di cura
L. Peluso

Discussant: R. Battaglia, M. Magurno

V SESSIONE
Geriatria ed assistenza territoriale
Presiede: M. Berardelli
Moderatori: A. Marinaro, P. Longo, A. Giurlanda

L'organizzazione e la gestione dei presidi sul territorio
R. Critelli

Nuove frontiere nel trattamento delle lesioni da
decubito dell’anziano: dalle medicazioni di I livello
alle medicazioni avanzate

A.F. Toscani

Nutrizione enterale e parenterale dell’anziano sul
territorio
S. Casella

Discussant: E. Cutullé, A. De Simone

LETTURA

La polifarmacoterapia ed il Deprescribing
nell'anziano

F. Perticone

Moderatore: G. Battaglia
COFFEE BREACK

11.30

12.10

13.10

13.45

VI SESSIONE

Gli anticoagulanti orali diretti:
utilizzo nel paziente anziano

Moderatori: L. Muraca, V. Nociti

Nuove evidenze sull’utilizzo dei DOAC nel paziente

anziano con FA
A. Corsonello

DOAC e politerapia: criticita nel grande anziano e
proposte di ottimizzazione
R. Costa

Discussant: G. Severini, V. Monaco

VIl SESSIONE

Nuovi orizzonti terapeutici
nel diabete di tipo 2

Moderatore: E. Succurro

Semaglutide orale: la nuova frontiera del trattamento
precoce per il diabete tipo 2

(Lettura fuori campo ECM)

A. Sciacqua

VIl SESSIONE

Patologie respiratorie dell’anziano
Moderatori: A.Guerra, F. Fimognari

BPCO: le nuove terapie inalatorie ed il loro corretto
uso nella diminuzione degli eventi di riacutizzazione
di malattia nell’anziano

G. Ruotolo

Insuff. Respiratoria dell’anziano: quando
ossigenoterapia e quando NIV

V. Bambara

Discussant: M.Volpentesta, C. Pelaia

Chiusura del convegno



INFORMAZIONI GENERALI

L'evento ¢ inserito nel Programma Nazionale di Formazione Continua in Medicina, ID n. 344526 per il quale saranno assegnati
n. 12 Crediti ECM alla figura professionale di Medico chirurgo (tutte le discipline); ID n. 349100 alle figure professionali
di Farmacista, Biologo, Logopedista, Psicologo, Assistente Sanitario, Odontoiatra, Infermiere, Terapista della Neuro e
Psicomotricita dell’eta evolutiva, Educatori professionali e Dietista.

ID n. 46238 alla figura professionale di Assistente Sociale per il quale saranno assegnati n. 9 Crediti ECM.

Al fine del rilascio dei crediti Ecm, la partecipazione ¢ limitata ad un numero massimo di 180 discenti. S'invita ad effettuare
una pre-iscrizione, consultando il nostro sito www.symposiamc.com, sezione eventi formativi o inviando una mail al Provider
all'indirizzo iscrizioni@symposiamec.it, indicando nome, cognome, disciplina, codice fiscale ed evento formativo di interesse.
I certificati, con i crediti Ecm conseguiti, verranno consegnati successivamente allo svolgimento dell'evento stesso e solo dopo
che il provider avra effettuato le verifiche relative all'effettiva presenza (12 ore formative) e alla valutazione
dell'apprendimento con questionario a risposta multipla ( soglia di sufficienza 75% delle risposte)

La Segreteria Scientifica ed Organizzativa si riservano il diritto di apportare al programma tutte le variazioni ritenute necessarie
per ragioni scientifiche e/o tecniche.

Si ricorda, come da D.L del 10 Gennaio 2022 n. 229 che tutti i partecipanti, al fine di poter prendere parte all’evento, dovranno
essere in possesso della certificazione Verde COVID-19 ( Green Pass rafforzato)
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Sede Legale: Via Ettore Vitale, 18 - 88100 Catanzaro

Web: www.symposiame.it. - Madl: sequeteria@symposiame.it - Celf. 388.0011500,




ADDESI DESIREE - Dirigente Medico, Reparto Medicina Generale, A.O.
Pugliese Ciaccio di Catanzaro

ANDREOQOZZIF. - Prof. Ordinario di Medicina Interna, UMG di Catanzaro
ARMENTARO GIUSEPPE - Medico in formazione specialistica in
Geriatra, UMG di Catanzaro

ARTURI FRANCO - Prof. Associato di Medicina Interna, Presidente Corso
di Laurea Dietistica, Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche, UMG
di Catanzaro

AVERSA ANTONIO - Prof. Ordinario di Endocrinologia, Dipartimento di
Medicina Sperimentale e Clinica, UMG di Catanzaro

BAMBARA VALENTINA - Dirigente medico di 1° livello, U.O.C. di
Geriatria, Asp Cosenza

BATTAGLIA GIUSEPPE - Direttore emerito SOC di Lungodegenza, P.O.
Soriano Calabro (VV)

BATTAGLIA ROSA - Dirigente medico, P.O. di Vibo Valentia
BERARDELLI MAURIZIO - Geriatra, ASP Cosenza

CARINO SILVIA - Dirigente medico di Geriatria ospedale San Giovanni di
Dio Crotone

CASELLA SANDRA - Coordinatrice Infermieristica Poliambulatorio
specialistico Amantea e componente Unita di Valutazione Multidimensionale
ambito di Amantea

CASTAGNA ALBERTO - Geriatra Territoriale, ASP Catanzaro, Presidente

$.1.G.0.T Calabria

CICONTE VINCENZO ANTONIO - Presidente ordine dei medici e chirurghi di
Catanzaro

CONDOLEO VALENTINO - Medico in formazione specialistica in Geriatria, UMG di
Catanzaro

CORRADO FRANCESCO - Direttore ff funzione di U.O.C. Ospedale civile
di Dio Crotone

CORSONELLO ANDREA - Direttore ff Medico, SOC di Geriatria INRCA
Cosenza

COSTA RAFFAELE - Presidente Regionale FADOI Calabria
CRESCIBENE DANIELE - Medico in formazione specialistica in Geriatria,
UMG di Catanzaro

CRITELLI ROBERTA - Medico in formazione specialistica in geriatria,
RSA San Domenico- Lamezia Terme

CUTULLE' EMILIA - CPSI, Polo sanitario territoriale di Squillace

DE FAZIO PASQUALE - Prof. Associato di psichiatria; Direttore U.O.C. di
Psichiatria, A.O. Materdomini di Catanzaro

DE SARRO GIOVAMBATTISTA - Magnifico Rettore Universita degli
Studi Magna Graecia di Catanzaro

DE SIMONE ANTONIO - [Infermiere professionale- RSA Santa Lucia
Castiglione Cosentino

FERRARA DANILO - Presidente ordine professionale degli Assistenti Sociali
della Calabria

FERRARI DOMENICO - Specialista Ambulatoriale; Geriatra Territoriale,
Asp Catanzaro/Asp Vibo Valentia

FIMOGNARI FILIPPO - Direttore SOC di Geriatria, A.O. Cosenza
FIORILLO SERAFINA - Responsabile servizio infermieristico, ADI Vibo Valentia
GARERI PIETRO - Geriatra territoriale, Catanzaro

GIURLANDA ANTONIO - Coordinatore delle U.O. di Geriatria, UMG di Catanzaro
GRILLO NADIA - Dirigente medico U.O.C. di Lamezia Terme, P.O.
Giovanni Polo 11



GUERRA ANTONIO - Medico di Medicina Generale, ASP Catanzaro,
Presidente SIMG Provincia di Catanzaro

IMBALZANO EGIDIO - Prof. Associato Dipartimento di Medicina Clinica e
Sperimentale, Universita di Messina

LACAVA ROBERTO - Presidente S.1.G.G. Calabria

LANDI FRANCESCO - Presidente Nazionale S.1.G.G.

LONGO PIERO - Dirigente medico; Coordinatore UVM, Distretto Amantea ASP Cosenza
LUCIANO FRANCESCO - Specialista in Endocrinologia e Diabetologia,
Direttore Sanitario  presso Villa Adelchi, Centro Riabilitativo e Residenza
Sanitaria Anziani Cosenza

MALARA ALBA - Geriatra RSA, Lamezia Terme

MARINARO ANNA - Coordinatore poliambulatori, A.O.U Mater Domini
MAZZEI FRANCESCA - Geriatria Territoriale, ASP Catanzaro

MICELI SOFIA - Dirigente medico Geriatra, A.O.U. Mater Domini
MAGURNO MARCELLO - Dirigente medico, P.O. Praia a mare ASP di Cosenza
MONACO VITTORIA - Medico in formazione specialistica in geriatria, UMG di
Catanzaro

MONTALCINI T. - Prof. Ordinario di Scienze Dietetiche, UMG di Catanzaro
MURACA LUCIA - Medico di Cedicina Generale Catanzaro, Componente del
Gruppo di Studio Nazionale Simg terapia del dolore e cure palliative

NOCITI VINVENZO - Direttore di U.O.C. di Geriatria, GOM Reggio Calabria
OCCHIUTO ROBERTO - Presidente Regione Calabria

PASTURA CARLO ALBERTO - Medico in formazione specialistica in
Geriatria, UMG di Catanzaro

PELAIA CORRADO - Medico in formazione specialistica in Malattie dell'Ap-
parato Respiratorio, UMG di Catanzaro

PELUSO LENINO - Geriatra, ASP di Cosenza

PERTICONE FRANCESCO - Gia Prof. Ordinario di Medicina interna, UMG di Catanzaro
PERTICONE MARIA - Professore Associato di Medicina Interna, Dipartimen-
to di Scienze Mediche e Chirurgiche, UMG di Catanzaro

PROCOPIO ROSARINO - Medico specialista in Geriatria e Gerontologia,
Direttore ff U.O.C. di Pronto Soccorso, Lamezia Terme

RULLO RAISSA - Medico in formazione specialistica in Geriatria, UMG di Catanzaro
RUOTOLO GIOVANNI - Direttore SOC di Geriatria; Direttore Dipartimento
Medicina Generale e Specialita Mediche, A.O. Pugliese- Ciaccio, Catanzaro, Vice Presidente
Nazionale S1.G.0.T

SCAVELLI FAUSTINA - Dirigente Medico di I° livello, Specialista in Medicina
Interna, U.O. Malattie del Metabolismo, A.0.U. di Mater Domini

SCIACQUA ANGELA - Direttore Scuola di Specializzazione di Geriatria, Prof.
Associato di Medicina Interna, UMG di Catanzaro

SCOZZAFAVA ALEANDRA - Medico in formazione specialistica in Geriatria,

UMG di Catanzaro

SEVERINI GIANDOMENICO - Medico in formazione specialistica in Geriatria,
Scuola di specializzazione in Geriatria, UMG di Catanzaro

SGRO' GIOVANNI - Past President SIGG Calabria, Consulente Geriatra e Direttore
Sanitario, Associazione Interregionale Vivere Insieme

SIRIANNI FEDERICA - Geriatra, Direttore sanitario RSA Villa S. Stefano,
Villa Silvia

SUCCURRO ELENA - Prof. Associato di Medicina Interna, Dipartimento di
Scienze Mediche e Chirurgiche,UMG di Catanzaro

TOSCANI ALFREDO FRANCESCO - Segretario Regionale S.1.G.G Calabria
VOLPENTESTA MARA - Medico in formazione specialistica in Geriatria, A.O.U.
Mater Domini di Catanzaro





